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Hanne Arstads Mosjgen-tips

| serien Min hjemplass snakker vi med mennesker fra rundt om i landet for a
fa deres beste tips til hva du ber oppleve nar du reiser til nettopp deres
hjemplass. Denne gangen tar vi turen til Mosjeen.

Hanne Arstad er 45 ar og har bodd i Mosjgen hele sitt liv, bortsett fra 5 ar
hvor hun studerte utenbys. Hun er egentlig utdannet biologi- og
kroppsevingslaerer, men jobber i dag som daglig leder hos Comfort Mosjeen.
Her deler hun sine beste tips med deg som @nsker a reise til den trivelige
byen pa Helgeland.

FERSKE REKER OG YRENDE KULTURLIV

Planlegger du en helgetur til Mosjgen har Hanne en klar formening om
hvordan du far en herlig start pa ferien. Fisket langs Helgelandskysten er
nemlig svaert godt, noe som gir deg mulighet for a nyte ferske ravarer rett fra
havet. - Hver fredag legger rekebaten Lykken til kai her. A nyte ferske reker
pa brygga en solskinnsdag, det er lykke, det! Et typisk velkomstmaltid om du
ankommer byen i slutten av uka, sier Hanne.

Videre kan hun fortelle om et bredt kulturtilbud i byen, hvor kulturhuset de
siste arene har hatt besek av artister som Jarle Bernhoft, Vamp, Kari Bremnes,
Halvdan Sivertsen, Jarn Hoel, Ole Edvard Antonsen og Nick Kershaw. | februar
hvert ar arrangeres ogsa Sjegata Live, en musikkfestival hvor du kan oppleve
bade amaterer og profesjonelle akterer utfolde seg pa scenen. - Under
festivalen yrer det av liv i Sjegata med musikk i alle hus. Ellers foregar det
ogsa mye nar det kommer til klassiske musikkarrangementer, bade i kirken og
i kulturhuset, meddeler Arstad.



http://www.sjogatalive.no/ipub/

SOMMER | SENTRUM

Mosjoen er et helarsreisemal, med aktiviteter og severdigheter sommer som
vinter, og det er ikke bare under festivalen du burde legge inn et besok i
Sjegata. - | sommerhalvaret skjer det veldig mye fint i sentrum, og stemninga
er helt spesiell under Galleria Kunstfestival og Byfesten i juli. Jeg anbefaler
alle a tilbringe noen avslappende timer i hagen bak Fru Haugans Hotel nar
sola skinner. Nyt en frisk salat og et glass vin og se pa elven som renner stille
forbi, eller spis en bedre middag fra deres meny bestaende av lokal mat,
forteller Mosjevaeringen. Trivelige matopplevelser venter ogsa pa
landhandleriet Vikgarden og historiske Kulturverkstedet. Ta turen innom
Blomsterbua, Interigrgalleriet og Galleri Marit Skog, og opplev den gode
atmosfaeren som finnes blant Sjegatas trivelige trehusbebyggelse.

AKTIV VINTER

Om vinteren kan du utforske flotte naturomrader, bade med og uten ski pa
beina. Liker du fart og spenning er Alpinsenteret i Kjemsdasen helt topp, med
to heiser og flotte bakker. Hanne anbefaler Kjaerstad, Sjamoen og Ollmoen
for skiturer pa flatmark, hvor det er oppkjerte layper hele vintersesongen.
Dersom du foretrekker a utforske naturen til fots kan du ga pa topptur pa
Steinlikammen, Toltuva og Heifjellet, med stralende utsikt. Tar du turen til
Helgeland i april ma du ikke ga glipp av Bysprinten. - Da kommer alle
skistjernene oppover, og det blir full jubalong i gater og telt, med sportslige
opplevelser og folkefest, sier hun.

Na som du vet litt mer om hva Mosjgen har a tilby av severdigheter, natur og
arrangementer, er det bare a pakke sekken og fly av garde, sommer som
vinter. Byen er et flott reisemal i seg selv, og i tillegg et godt utgangspunkt
for utflukter til andre beseksverdige steder som Hergy, Saeterstad gard i
Hattfjelldalen, fjellformasjonen De syv sestre og idylliske Dennamannen, som
stiger rett opp fra havet pa Helgelandskysten.

Widerge er Norges eldste flyselskap med over 3700 engasjerte medarbeidere.
Widerge AS bestar av datterselskapene Widerge's Flyveselskap AS, Widerge
Ground Handling AS, Wideree Zero AS, Widerge Property AS og Widerae Asset
AS.

| Distrikts-Norge er Widerges flyvninger av stor betydning for bade
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naringsliv, helsevesen, utdanning, reiseliv og kultur, og fungerer som
distriktenes kollektivtransport. Wideree’s Flyveselskap flyr pa anbud for
Samferdselsdepartementet, i tillegg til egne kommersielle ruter. Selskapet
utferer ogsa tekniske tjenester pa fem ulike lokasjoner i landet. Widerge
Ground Handling handterer bakketjenester pa 41 lufthavner i Norge.

Widerae AS er et heleid datterselskap i Norwegiankonsernet.
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